Спортивные рекорды.

· прыжки с места (мальчики и девочки); 
· прыжки «Кенгуру» (10 прыжков с мячом между ног на большую длину); 
· прыжки в высоту; 
· бег на дистанции 60 и 100 метров; 
· конкурс спортивных танцев (импровизация); 
· конкурс пирамид (коллективный); 
· прыжки с места назад, вбок; 
· метание копья, диска, мяча (на дальность); 
· шахматный (шашечный) блиц-турнир; 
· конкурс спортивных комментаторов; 
· соревнование «Робин Гуда» стрельба из луков (самодельных) на дальность полета стрелы, на поражение мишени, на высоту полета и т.д.; 
· веселые старты (командное первенство).

В конкурсе участвуют все отряды, но победителей выделяют в трех возрастных категориях: 

В каждой номинации участвуют по одному представителю от отряда. 

Имена победителей заносятся в «Книгу рекордов лагеря». 
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В отряде провести день рекордов и по итогам оформить КНИГУ РЕКОРДОВ ОТРЯДА № ___
Конкурс «Я такой, я такая»:

· самый высокий мальчик в лагере (Гулливер); 
· самый маленький мальчик в лагере (Мальчик-с-пальчик); 
· самая маленькая девочка (Дюймовочка); 
· рекордный вес вдвоем (Богатыри); 
· самая маленькая стопа у девочки (туфелька Золушки); 
· самая большая стопа у мальчиков (сапог скороход);


Конкурс «Зимой и летом одним цветом»:

· самый веснушчатый мальчик (Солнцеликий); 
· самая веснушчатая девочка (Подсолнушек); 
· самый загорелый мальчик (Бронзовый олень); (сникерс) 
· самая загорелая девочка (Шоколадка); 
· самая рыженькая девочка (Жар-птица); 
· самый рыженький мальчик (Вождь краснокожих); 
· самая светленькая (блондинка) девочка (Белое солнце пустыни); 
· самый светлый мальчик (Белый айсберг); 
· самая темноволосая (брюнетка) девочка (Черное море); 
· самый темноволосый (брюнет) мальчик (Воронье крыло).


Конкурс «Краса- русская коса»:

· самая длинная коса (Сударыня); 
· самая короткая косичка (Хвостик соболя); 
· самая пушистая коса (Сестрица Аленушка); 
· самое большое количество косичек (Пшеничка); 
· самые необычные по форме косы (Пеппи-длиный чулок).


Конкурс «Я и мои тезки»:

· собрать своих тезок по имени и даже фамилии (супер тезки); 
· составить известную спортивную команду, театральную труппу, эстрадную группу, группы писателей, ученых, общественных деятелей 
· однофамильцев детей лагеря (знаменитостей); 
· собрать наибольшую компанию девочек, у которых имена начинаются на букву «А» (или любую другую). Это же могут сделать и мальчики; 
· имя вне конкуренции (мальчик и девочка с единственным в лагере именем); 
· самая длинная по количеству букв фамилия; 
· самая короткая по фамилии букв фамилия.

Конкурс «Глаза-зеркало души» (для девочек):

· самая голубоглазая (Незабудка); 
· самая кареглазая (Карина); 
· самая зеленоглазая (Изумруд); 
· самая черноглазая (Ночка); 
· самая сероглазая (Золушка); 
· разный цвет глаз (Радуга).

